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Inspiracje do stworzenia jachtostopowego przewodnika wzieliSmy od czytelnikbw naszego bloga,
ktérzy co jakis czas pytajg nas o to, co trzeba zrobi¢, zeby ztapac jacht na stopa. Maile z takimi
pytaniami najczesciej sg wysytane, gdy ktos juz gdzies utknat w nadziei na podwozke jachtem i
nie bardzo wie, co dalej zrobi¢. Nie jestesmy wtedy w stanie wiele poradzi¢ i dlatego wpadliSmy na
pomyst, zeby stworzy¢ taki poradnik. Dzieki niemu dowiesz sie co i jak zrobi¢, zeby ztapac¢ jacht
na stopa.

SpisaliSmy sobie wszystkie pytania, watpliwosci, problemy naszych czytelnikdw i dorzucilismy
kilka witasnych przemyslen. StaraliSmy sie napisacC ten poradnik tak, aby byt on maksymalnie
przydatny osobom, ktére dopiero zaczynajg swojg morskg przygode z jachtostopem, ale mamy
nadzieje, ze ci bardziej juz w temacie doswiadczeni, tez znajdg cos dla siebie lub zwrécg nam
uwage na dodatkowe aspekty i problemy z tym zwigzane.

Czytajgc nasze porady, w pierwszym momencie mozesz odnies¢ wrazenie, ze bardziej do jachto-
stopu zniechecamy, niz do niego inspirujemy. To nie do korica prawda. Chcemy Ci przede wszyst-
kim uswiadomi¢ czym naprawde jest jachtostop, bez ztudnej wizji mitych wakacji na dziewiczej
plazy pod palemka. Lepiej wiedzie¢ wczesniej jakie czyhajg na Ciebie putapki, niz wpakowac sie
w problemy na $rodku oceanu.

Poradnik przygotowalismy w skromnej i mato kolorowej szacie graficznej, zeby bez wielkich strat
tuszu mozna byto sobie go wydrukowac i na biezgco nanosi¢ swoje przemyslenia. Wszelkie za-
warte w tekscie linki sg aktywne, co oznacza, ze po kliknieciu w jeden z nich otworzy sie dodat-
kowe okno z odpowiednig strong www. Pod niektérymi tekstami sg tez edytowalne okienka, gdzie
mozesz wpisywac swoje przemys$lenia i uwagi.

Czytaj, przegladaj, korzystaj, a jesli masz jakie$ uwagi lub pytania daj nam zna¢.

Mitej lektury!



ROZDZIAL PIERWSZY

Prawdziwe zeglowanie to oddanie sie zywio-
towi wody i tanczenie do muzyki napisanej
przez fale morskie, ale pamietaj, ze jej rytm
bywa bardzo wymagajacy.

Bezkresne niebo, gteboki btekit oceanu, wiel-
kie biate zagle, wiatr rozwiewajgcy wtosy i to
uczucie, ze wiasnie spetnia sie wielkie ma-
rzenie Twojego zycia. Gdy jacht pedzi tngc
kolejne fale, czujesz, ze przezywasz niesa-
mowitg przygode. Ogarnia Cie poczucie ab-
solutnej wolnosci. Teraz juz naprawde mo-
zesz wszystko. Ten dobry nastrdj jeszcze
wzmacniajg ciekawskie delfiny, ktore ptynag
tuz przed jachtem.

Momenty takiej radosci, poczucia absolutnej
wolnosci i ztapania nomen omen wiatru w za-
gle to ulotne chwile. To pocztéweczki, ikony,
ktére zgadzajg sie z naszym wyobrazeniem o
podrézowaniu jachtem. Rzeczywistos¢ i co-
dziennos¢ na jachcie bywa jednak mniej ra-
dosna i rézowa. Zanim wiec zdecydujesz sie
na rejs z kims kogo nie znasz, jachtem, o kt6-
rym nie masz pojecia, zadaj sobie kilka pytan

czy na pewno chcesz przezyc¢ te przygode.

Niewatpliwie duzg zaletg jachtostopowego
rejsu jest mozliwo$¢ zdobywania i rozwijania
wiedzy i umiejetnosci zeglarskich. Uczysz sie
tez jak funkcjonowac na jachcie i jak sobie
radzi¢ w sytuacjach awaryjnych. Na przyktad
niektérzy skipperzy lubig ¢éwiczy¢ swojg za-
toge w procedurach MOB (man overboard),
czyli co zrobi¢, gdy kto$ wypadnie za burte.

Na dtugich rejsach poznajesz uroki i mniej
atrakcyjne strony kilkugodzinnych wacht noc-
nych, kiedy musisz podja¢ decyzje co zrobic¢,
gdy na kursie jachtu pojawi sie ogromny tan-
kowiec. To wiasnie nocne wachty sprawiaja,
ze skipperzy decydujg sie na wziecie jachto-
stopowiczow na poktad na dtugie rejsy.

O ile nie ptywasz po zimnych morzach to
wiedz, ze na jachcie bywa duszno. Czasem
niemitosiernie buja tak, ze dopadajg Cie
mdtosci i czesto jest dos¢ ciasno. Jednak to



,clasno” wymaga pewnego dookreslenia, bo
nie jest to takie samo ciasno jak w wietnam-
skim autobusie czy indyjskim pociggu.

Ciasno na jachcie oznacza, ze przez tydzien,
dwa, miesigc lub jeszcze dtuzej dzielisz z
tymi samymi ludZzmi obszar o powierzchni
kilkunastu metréw kwadratowych. Czesto do-
chodzg do tego sytuacje stresowe, a czasem
tez mocno awaryjne i wtedy wychodzi z ludzi
to, co tkwi w nich gteboko. Jesli jeszcze do-
dasz do tego fakt, ze masz chorobe morska,
to zapewniamy, ze przygoda zycia ma szan-
se zamienic¢ sie w meczarnie.

Prébujgc ztapac¢ jachtostopa pamietaj przede
wszystkim, ze to nie jest srodek transpor-
tu, mimo, ze wtasnie do tego stuzy. Jezeli
chcesz przeptyng¢ jachtem z miejsca A do B
tylko dlatego, ze Twoim priorytetem jest po-
droz lgdem, to lepiej sobie odpusc i kup bilet
na prom lub samolot. Srodkéw transportu jest
duzo, mozesz wybierag, ale jachtostop w od-
réznieniu od autostopu nie jest tylko sposo-
bem przemieszczania.

Jacht to przede wszystkim czyjas wiasnosc i
dom. Pamietaj, ze osoba, ktora zabiera Cie w
rejs swoim jachtem wpuszcza Cie do wtasne-
go domu.

Jachtostop wbrew pozorom nie jest podobny
do autostopu. Zasadnicza rdznica to taka, ze

gdy wyptyniesz w morze i stwierdzisz, ze to
nie dla Ciebie, to bedzie za pdzno, aby sie z
tego interesu wycofac.

Wizja spedzenia kilku tygodni na jachcie,
ktory sunie caty czas na petnych Zaglach to
marzenie, ktore jest do zrealizowania, ale pa-
mietaj, ze nalezy sie do niego dobrze przy-
gotowacd. Zastanow sie wiec dlaczego chcesz
ptyng¢ jachtem i czy jestes w stanie przyjgc
na siebie wszelkie wigzgce sie z tym obo-
wigzki i niedogodnosci. Przygotuj sie raczej
na ciezkg prace niz na przyjemng morskg
przejazdzke.

Jachtostop to Swietna sprawa, ale nie kazdy
jest stworzony do zeglowania na otwartym
morzu.

Przemysl to jesli kilka z ponizszych
punktéw dotyczy Ciebie:

1. Nie lubisz kiedy ktos wydaje Ci po-
lecenia.

2. Cierpisz na mocng chorobe morska.
3. Zle sie czujesz w matych lub za-
mknietych przestrzeniach,

4. Nie lubisz wielkich, pustych i otwar-
tych przestrzeni.

5. Nie potrafisz ptywac (to akurat za-
wsze mozna zmienic).

6. Nie wyobrazasz sobie zycia bez co-
dziennego prysznica.



ROZDZIAL DRUGI

Marzenia kontra rzeczywistos¢. Gorgce wyobrazenia i kubet zimnej wody. Jachtostop z pewno-

Scig ma wiele zalet i duzo sie mozna nauczy¢, ale sg tez mniej wesote aspekty. Zanim zdecydu-

jesz sie wsigsc¢ na czyjs jacht pomys| o tym.

POZYTYWNIE

W najlepszy sposéb zdobywasz wiedze oraz
doswiadczenie zeglarskie. Masz pod rekg do-
Swiadczong osobe, ktéra z pewnoscig chet-
nie bedzie dzielita sie z Tobg swojg wiedza,
wiec dostajesz informacje z pierwszej reki.

Jesli sie otworzysz na wiedze masz szanse
nauczy¢ sie dostownie wszystkiego, co po-
trzebne do zeglowania: od wigzania weztow,
przez stawianie i zrzucanie zagli, nawigacje,
rzucanie kotwicy po procedury MOB i wiele
innych cennych umiejetnosci. To czego sie
nauczysz zalezy gtdwnie od Twojego zaan-
gazowania.

Nawet jesli juz potrafisz zeglowac¢ i masz pa-
tent zrobiony w Polsce, na Mazurach, to rejs
na otwartym morzu na pewno bedzie dla Cie-
bie ciekawym wyzwaniem.

Jacht daje mozliwos¢ dotarcia w miejsca,
do ktorych trudno dostaé sie transportem
publicznym. Najciekawiej prezentuje sie tu
zeglowanie po wodach krajéw wyspiarskich.
Czesto mozna poptyng¢ na wyspe zupetnie
bezludng lub takg, na ktorg turysci docierajg
bardzo rzadko. Jesli lubisz schodzi¢ z utar-
tych sciezek, taka mozliwos¢ poznawania
Swiata moze byc¢ dla Ciebie atrakcyjna.

Relaks na pieknej i bezludnej plazy moze byé
prawdziwg nagrodg za dotychczasowe nie-
dogodnosci w trakcie rejsu.

Podrézowanie jachtem pozwala spojrze¢ zu-
petnie inaczej na kraj, w ktérym byto sie juz
wczesniej. Nam udato sie wskoczy¢ na jacht,



ktory ptynat z Australii do Tajlandii przez wy-
spy Indonezji. Rok wczes$niej podrézowalismy
po Indonezji klasycznie, niskobudzetowo, z
plecakami. Mimo, ze kraj i poszczegdlne wy-
spy bardzo nam przypadty do gustu, to byli-
Smy zmeczeni ciggtym dogadywaniem sie w
sprawie transportu i zakwaterowania. Po 2
miesigcach spedzonych w tym kraju mielismy
serdecznie dos¢.

Gdy do Indonezji wybraliSmy sie jachtem te
dwa dreczace nas wczesniej elementy zni-
kty, bo jacht byt naszym domem i jednocze-
$nie srodkiem transportu. Wreszcie spokojnie
mogliSmy sie skupi¢ na kontaktach z ludzmi,
kontemplowaniu natury i podziwianiu tamtej-
szych zabytkow.

Ten sam kraj, zupetnie inne spojrzenie, bo
perspektywa inna.

Jezeli lubisz podglada¢ podwodny $wiat,
podrozowanie jachtem jest do tego idealne.
Nie musisz by¢ od razu licencjonowanym
nurkiem, zeby moc podziwiaé rafy koralowe
i mieszkajgce tam stwory. Wystarczy zwykta
maska z rurkg i ptetwy, zeby pod powierzch-
nig wody moéc zobaczy¢ fantastyczny swiat
morskich zyjatek.

Snurkowanie ma te zalete, ze lepiej widac
wszystkie kolory. Przy tradycyjnym nurkowa-
niu im gtebiej schodzisz pod wode, tym jest
mniej Swiatta i kolory nie sg tak intensywne.

Wielkg radosc¢ zeglarzom sprawiajg delfiny.
Wczesnym rankiem lub wieczorem, gdy nie
jest juz tak bardzo gorgco, chetnie podptywa-
ja do jachtu, zeby zobaczyé¢ co to jest. Po-
tem najczesciej ptyng na dziéb i $cigajg sie z
nami, oczywiscie zawsze sg szybsze.

Z odrobing szczescia mozna tez trafic na t6dz,
ktérej kapitanem jest amator nurkowania i na
pokfadzie ma caty niezbedny sprzet. Wtedy
masz tez pewnosc¢, ze zobaczysz wszystkie
najciekawsze w okolicy miejsca do nurkowa-
nia i moze tez czegos nowego sie nauczysz.

WidzieliSmy kiedys oferte Zeglarza, ktory
szukat pomocnikow do wykonywania pod-
wodnych zdjeé. Taka oferta brzmi jak bajka,
ale nam akurat zabrakto doswiadczenia w
nurkowaniu.

Kiedy jest dobra pogoda, wiatr wieje tak jak
trzeba i suniesz po oceanie na petnych za-
glach, to jest to doznanie, kt6re trudno opi-
sac. Petne biate zagle wydete wiatrem robig
duze wrazenie.

Wiele emocji mogg dostarczy¢ regaty pod-
czas ktérych mozna ptyngé wytacznie na za-
glach.

Nie bez powodu powstato powiedzenie ,zta-
pac¢ wiatr w zagle”, czyli gnac¢ przed siebie,
dac sie unies¢ fali. Cos w tym jest... Wtedy
czujesz, ze spetnia sie Twoje marzenie.



NEGATYWNIE

Jedli masz chorobe morska, bedziesz cier-
pieC na jachcie. Kazdy w jakims stopniu te
chorobe przechodzi, ale jedni sg bardziej od-
porni, a inni prawie wcale.

Choroba morska to takie paskudztwo, ktére
nie pozwala Ci wykonywaé obowigzkéw ja-
kie masz na jachcie. Kto$ kto ma caly czas
mdtosci, boli go gtowa i chce mu sie spac, ra-
czej bedzie miat ktopoty z koncentracjg, wiec
nie mozna mu powierzy¢ nocnej wachty. Z
przygotowywaniem positkbw w takim stanie
réwniez bedzie problem. Mozesz tylko lezec i
spac, czyli stajesz sie bezuzyteczny, a prze-
ciez obiecywates kapitanowi, ze odpracujesz
swoj darmowy pobyt na jego jachcie.

Oczywiscie sg wyjatki, ktore tylko potwierdza-
ja regute i znamy takg osobke, ktora z piekng
chorobg morskg przetrwata rejs po Pacyfiku.
Szacun, ale nie polecamy.

Kiedy jest bezchmurnie, Swieci stonce, jest
ciepto i wiatr wieje z dobrego kierunku wszyst-
ko jest super. Jest doktadnie tak, jak sobie to
wyobrazates. Gorzej, gdy pogoda sie zatamie
i przez tydzien jest sztorm, leje deszcz i jest
zimno. Wtedy taki rejs nie ma nic wspolnego
z romantyczng wizjg biatych wydetych zagli i
cieptym, lazurowym morzem.

W takich niesprzyjajgcych warunkach czesto
dochodzijeszcze jeden wrdg, czyliwspomnia-
na wczesniej choroba morska. Reasumujac,
jest zimno, mokro, niemitosiernie buja, chce
sie wymiotowac i trudno utrzymaé prawidto-
wy kurs jachtu. Brzmi jak bajka?

Na jachcie jest ciasno. Czasem nawet bardzo
ciasno. Kisimy sie we wtasnym sosie i jeSli
wybuchnie jaki$ konflikt pomiedzy zatogan-
tami nie ma za bardzo miejsca zeby kazdy
poszedt w swoj kat. Dlatego tez trzeba umiec¢
dogadywac sie z innymi i sporne sytuacje ja-
kos wspaolnie rozwigzywac od razu.

Nie ma nic gorszego na tak matej powierzchni
niz czyjs foch, niedomoéwienia i podejrzenia.

Jesli okaze sie, ze jednak nie dogadujesz
sie dobrze z kapitanem lub resztg zatogi to
bedziesz sie meczy¢ z nimi na tej matej po-
wierzchni przez caty rejs. WysigsS¢ przeciez
nie mozesz.

Jacht to rzecz i co$ moze sie zepsuc. Bio-
rac pod uwage w jakich warunkach (wilgo¢
i sol) pracuje sprzet na jachcie o awarie na-
prawde nie jest trudno i tak naprawde zawsze
jest cos do naprawienia. Trzeba wtedy umiec¢
takg usterke usungc lub jakos improwizowac.



Czasem awarie mogg by¢ bardzo ucigzliwe i
znacznie opdznic¢ date dotarcia do celu.

Do Australii ptyneliSmy jachtem, na ktorym
popsuto sie wszystko. Nie byto elektryczno-
Sci, wysiadt silnik, nie mieliSmy Zzadnej tgcz-
nosci. Zagli nie mozna bylo sensu stawiac,
bo wiatr wiat marnie i ze ztej strony, a pra-
dy pchaty nas nie w tym kierunku, w ktérym
chcielismy ptyngc. Dystans 300 mil morskich
pokonalismy wtedy w tydzien zamiast w trzy
dni.

Na morzu zatamanie pogody moze byc¢ bar-
dzo nieprzyjemne, czasem wrecz niebez-
pieczne, ale inng przeszkodg réwnie przykrg
sg na przyktad rafy, nieoswietlone kutry i sie-
ci, czy skaty. Wierzcie mi, utknigcie na rafie to
nic przyjemnego i bez pomocy innego jachtu
nie jest tatwo postawic t6dz do pionu.

Rézne przeszkody w postaci skat, raf czy na-
wet wrakow sg zawsze zaznaczone na ma-
pie, ale sieci rozrzucone przez miejscowych
rybakow sg trudne do wypatrzenia nocg. Pot
biedy gdy ptyniemy na zaglach, gorzej gdy
witgczony jest silnik i sie¢ zaplgcze sie wokot
Sruby. Nie zyczymy tego nikomu. Co prawda
sami tego nie doswiadczyliSmy, ale mieliSmy
przedsmak podobnej sytuaciji.

Gdy doptywalismy do Singapuru, jednego z
najbardziej zattoczonych portow, wkrecit nam
sie w $rube plastikowy worek. Trzeba byto
nurkowac na srodku autostrady dla tankow-

cow i worek odplgtac. Nie byto to nic przyjem-
nego, tym bardziej, ze naszg tupinke mijaty
ogromne statki towarowe. Usterka mata, ale
miejsce, w ktorym sie to stato byto jednym z
najgorszych.

Gdy gdzies zakotwiczymy i chcemy zrobic¢ so-
bie kilkudniowg wycieczke w gtgb lgdu moze
by¢ problem, bo nie powinno sie zostawiac
jachtu samego. Powody sg rézne. Moze sie
okazac, ze kotwica nie trzyma dobrze i silne
prady morskie poniosg jacht na przyktad na
skaty. Jest ryzyko, ze ktos$ sie do jachtu wita-
mie i go okradnie.

t6dz naszego znajomego, ktory ptywat sa-
motnie wzdtuz wybrzeza Afryki okradziono
kilka razy, tak, ze juz naprawde nie byto co
stamtad wynies¢. Ostatni ztodzieje, byli dosc
rozczarowani i na ostode ukradli zegar Scien-
ny o wartosci moze trzech dolaréw.

Zawsze lepiej jesli kto$ zostaje na todzi i pil-
nuje dobytku. Oczywiscie nie méwimy o sytu-
acji, gdy jacht jest zacumowany w bezpiecz-
nej marinie, ale w koncu wybierasz sie w rejs
na petne morze. Prawda?
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ROZDZIAL TRZECI

Tak, moze, ale nie musi. Tak jak wszystko na
tym Swiecie. Wiele niebezpiecznych sytuacji
jest stwarzanych przez brak wyobrazni i gtu-
pote. Warto jednak przeanalizowaé co ztego
ewentualnie moze stac sie na jachcie, aby ta-
kiej sytuacji unikngc.

Mimo, ze tragiczne wypadki lub dziwne i nie-
przyjemne zdarzenia to naprawde rzadkosc,
to jednak majg one miejsce i warto o tym pa-
mietaé. Jacht to nie samochdd, a morze to
nie ulica. Nie dasz rady wysigs¢ i wotaé o po-
moc, jesli cos bedzie nie tak.

Na szczescie ani nam, ani nikomu z naszych
znajomych, ktérzy korzystali z jachtostopu
nigdy nic przykrego sie nie wydarzyto, ale
kilku skipperow, z ktorymi mieliSmy okazje
pogada¢ opowiadato historie mrozgce krew
w zytach. Najczesciej chodzito o alkohol lub
niedopowiedzenia co do roli w jakiej samotny
kapitan przyjat na poktad mtodg dziewczyne.

Kiedy szukaliSmy jachtu za posrednictwem
stworzonego do tego portalu Find a Crew, Ali-

cja dostawata oferty podwiezienia w rozmaite
fantastyczne miejsca, ale... Samotni zegla-
rze, ktorzy czasy mtodosci majg juz dawno
za sobg, oczekiwali pomocy na jachcie przy
przygotowywaniu positkow, trzymaniu wacht,
ale oczekiwali tez, ze na czas rejsu ta znajo-
mos¢ bedzie miata charakter jak to tadnie sie
nazywa ,romantic realtionship”.

Nie oceniamy - ich matpy, ich cyrk — sg u sie-
bie. Najwazniejsze, ze o swoich zamiarach ja-
sno i uczciwie komunikujg. Gdy dowiadywali
sie, ze Alicja nie podrozuje sama, kontakt sie
urywat, bo nie byli zainteresowani zabraniem
na poktad swojego jachtu pary. No, gdyby to
byty dwie dziewczyny to jeszcze...

Niestety zdarzajg sie i takie sytuacje, ze ka-
pitan cho¢ wydaje sie bardzo w porzadku nie
poinformuje dziewczyny o tym jak chce spe-
dzac¢ z nig wolny czas na otwartym morzu.
Mozesz sobie wyobrazi¢, co dziato sie, gdy
te zamiary wreszcie sie ujawniaty, a odwrotu
juz nie byto.

Jezeli jestes samotnie podrdzujgcg dziew-
czyng i rejs jachtem proponuje Ci samotny
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skipper to postaraj sie troche pozna¢ tego
cztowieka zanim wyptyniesz z nim na ocean.
Upewnij sie czy jego oczekiwania nie przera-
stajg tego, co masz do zaoferowania. Oczy-
wiscie moze byc tak, ze chetnie stuzysz po-
mocng dtonig nie tylko w sprawach jachtu czy
gotowania... ale to juz jest Twoja prywatna
sprawa.

Tego typu nieprzyjemne niespodzianki zda-
rzajg sie rzadko, bo jednak dobry skipper
dos¢ szybko informuje jak sobie wyobraza
Twdj pobyt na swoim jachcie.

Cho¢ jest kilka dziwnych historii, dos¢ tra-
gicznych. Jedna z nich, przeczytana na bar-
dzo pouczajgcym blogu doswiadczonych ze-
glarzy www.yachtmollymawk.com, mowi
o dwdéch dziewczynach, ktére ztapaty jacht
prowadzony przez dwéch mtodych Niemcow.
Posrodku niczego chtopcy stwierdzili, ze ko-
lezanki powinny im sie ,odwdzieczy¢”. Dziew-
czyny byty innego zdania. Doszto do rekoczy-
now i jedna z dziewczyn we witasnej obronie
trzasneta chtopaka w teb butelkg po winie.
Zrobita to tak skutecznie, ze gos¢ zszedt, bo
sie wykrwawit.

Historia ekstremalna, ktora nie zdarza sie co
dzien, ale jednak miata miejsce. Nie chcemy
Was tez straszy¢, ale przypomniec, ze dziw-
ni ludzie trafiajg sie wszedzie, a jesli jestes
na srodku oceanu, w takiej sytuacji mozesz
liczy¢ tylko na siebie.

Jesli rozmawiasz ze skipperem, ktory mogt-
by Cie zabrac na swdj jacht, staraj sie dowie-
dzie¢ o nim jak najwiecej. Jesli w rozmowie
stwierdzisz, ze cos jest nie tak, masz obawy
co do jego kompetenciji lub jakiekolwiek inne
obawy, wyjasnij to lub wycofa;j sie.

Decydujac sie spedzi¢ miesigc z kims kogo
nie znasz dobrze i jeszcze cos Ci nie gra
tak naprawde wpedzasz w ktopoty sam sie-
bie. StyszeliSmy historie o kapitanach — dzi-
wakach, ktérzy wyptywali z portu z zatoga, a
docierali na miejsce sami albo o takich, kté-
rzy w sytuacji awaryjnej przyznawali sie, ze
wiedzieli mato o zeglowaniu. Brzmi to dziwnie
i jest to bardzo rzadkie, ale i takie kwiatki cza-
sem sie zdarzaja.

Bardziej prawdopodobne jest to, ze spotkasz
kapitana, ktory lubi sobie wypi¢, albo jest tak
uzalezniony, ze bez alkoholu czuje sie Zle.
Jesli nie masz duzego doswiadczenia w ze-
glowaniu, zastandéw sie co zrobisz na srodku
oceanu gdy bedzie sztorm, a Twoj skipper
bedzie spat urzniety w trgbe.

Gdy ptynelismy z Darwin do Kupangu w
jachciarskim rajdzie, wydarzyt sie dosc przy-
kry wypadek. Jeden zjachtéw zahaczyt gdzie$
o skaty i pekt. Woda lata sie do $rodka i t6dz
zaczeta tongé. Zatoga byta doswiadczona
wiec jak tylko sie zorientowali co sie dzieje,
nadali sygnat SOS, a sami ewakuowali sie z
tongcego jachtu.
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Nic nikomu sie nie stato, ale po todzi zosta-
to tylko wspomnienie. Co prawda jacht byt
sprawny, remontowany i zadbany, a jednak
nie wytrzymat kontaktu ze skatg.

Nieszczesliwe wypadki sie zdarzajg. Nie sg
one czeste, ale warto wiedzie¢ jak w takiej
sytuacji trzeba sie zachowac.

Sg pewne zasady na jachcie, ktérych trzeba
przestrzegac dla wtasnego bezpieczenstwa.
Nawet jesli wydaje Ci sie to Smieszne, gtupie i
niepotrzebne musisz sie do nich zastosowac.
Skipper odpowiada za Ciebie jako swojego
zatoganta. Najczesciej bedzie chciat, aby w
czasie nocnych wacht przypinaé szelki bez-
pieczenstwa.

Jesli tego nie zrobisz i z jakiegos powodu wy-
padniesz za burte, mozesz pozegnhac sie z
zyciem. Gdy Ty petnisz wachte, reszta zatogi
Spi i nikt raczej nie ustyszy, ze wypadasz za
burte i wotasz o pomoc. Jacht bedzie dalej

MIEJSCE NA TWOJE PRZEMYSLENIA

sunat przed siebie. Jesli jestes relatywnie bli-
sko jakiejs wyspy to moze uda Ci sie do niej
doptynac, ale jest to mato prawdopodobnie, a
na wzburzonym morzu niemozliwe.

Kiedys$ nasz zaprzyjazniony zeglarz z Austra-
lii zapytat:

- Hej czemu nie kupicie sobie jachtu jakiego$
kapitana Widmo? Sg tanie jak barszcz!

- Kto to jest kapitan Widmo?

- No to jest gos¢, samotny zeglarz, ktéry wy-
padt za burte i juz nie dat rady wréci¢ na jacht.
Zgingt gdzies w morzu, a jacht sam dodryfo-
wat do brzegu. Takie jachty mozna tu kupi¢
za grosze. Najczesciej to dzieje sie chtopa-
kom jak sikajg prosto do wody. Nie przypinajg
sie, a wystarczy ze troche jachtem bujnie i
chlup — wpada taki do wody i do widzenia!
Potem znajdujg ciata z ,Wackiem” na wierz-
chu i wiadomo, ze wypadt za burte jak sikat.

Za kazdym razem kiedy skipper prosit nas o
zatozenie szelek historia z ,Wackiem” stawa-
ta nam przed oczyma.
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ROZDZIAL CZWARTY

Jacht nie jest tylko srodkiem transportu.
Jesli Twojg gtdbwng motywacjg jest tylko do-
tarcie do jakiego$ miejsca jachtem, to wyko-
rzystujesz go jak kazdy inny srodek transpor-
tu jak autobus, pocigg czy prom za ktory sie
ptaci.

Jesli jednak nastawiasz sie na to, ze na
jachcie bedziesz faktycznie aktywnie brac
udziat we wszelkich pracach, chcesz dowie-
dzie¢ sie wiecej o zeglowaniu, przezy¢ przy-
gode, a finalna destynacja nie jest dla Ciebie
najwazniejsza, wtedy szansa ztapania jachtu
z jakims ciekawym, doswiadczonym skippe-
rem jest wieksza.

Jacht jest domem skippera i absolutnie
nalezy respektowaé zasady na nim panujg-
ce. Czy Ty tez chciatbys, aby w Twoim domu
ktos przestawiat Twoje rzeczy i sprzety w
inne miejsce? Czy chciatbys, aby kto§ wy-
nosit Twoje rzeczy na zewnatrz, jesli chcesz
by byty w $rodku? Czy chciatby$, aby ktos
zostawit Ci zlew peten garéw lub wykonczyt
zapasy ulubionej herbaty? Domy sg rézne i
zasady na jachtach tez sg rozne. Bezwzgled-
nie jednak wszelkie reguty tu panujgce nale-

zy uszanowac, nawet jesli sg najdziwniejsze
na swiecie.

Wyobraz sobie, ze przychodzisz jako
obca osoba do czyjegos domu i prosisz o
jakas przystuge. Wypadatoby w takiej sytu-
acji zaoferowa¢ co$ w zamian. ldentycznie
jest z jachtem. Jesli prosisz skippera, aby
przyjat Cie na swoj poktad, to musi mie¢ ku
temu powdd. Moze masz spore doswiadcze-
nie zeglarskie, moze znasz sie na elektroni-
ce lub silnikach diesla, moze nie dopada Cie
za szybko choroba morska i jestes w stanie
trzymac dtugie kilkugodzinne wachty, a moze
jestes duszg towarzystwa i skipper liczy na
to, ze bedziesz go w czasie dtugiego rejsu
zabawia¢ $miesznymi historiami.

Kapitan z réznych powodéw moze w trak-
cie rejsu zadecydowac, ze zmienia swoj port
docelowy, na przyktad nie ptynie do RPA,
tylko chce sie dtuzej zatrzymaé na wyspie
Reunion. Jesli wiec bardzo Ci zalezy na tym
zeby dotrze¢ w konkretnym terminie w okre-
Slone miejsce lepiej wybierz inny s$rodek
transportu i pamietaj o punkcie pierwszym
tego rozdziatu.
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Skipper moze zarzadzic¢ catkowitg prohibi-
cje podczas rejsu, a juz na pewno zazgdac,
aby na jego jacht nie wnosic¢ i nie uzywac nar-
kotykdéw, w tym rowniez marihuany.

Znamy przypadek, gdy chtopcy - jachtostopo-
wicze zostali wyrzuceni z jachtu na pierwszej
wyspie, do ktérej dotarli. Stato sie to dzieki
ich bezgranicznej gtupocie.

Skipper ostrzegat, ze nie zyczy sobie pale-
nia gandzi na jachcie, ale chtopcy mysleli, ze
sg sprytniejsi. Usiedli na rufie i zaczeli pali¢
skreta, wiatr wiewat wiadomy zapach prosto
do okienka kajuty kapitana...

MIEJSCE NA TWOJE PRZEMYSLENIA

Gdy ptyneliSmy do Tajlandii nasz skipper od
razu powiedziat, ze nie ma picia zadnego al-
koholu gdy ptyniemy, ale gdy zakotwiczymy
lub tym bardziej jacht stoi w marinie, mozna
sobie uzywac do woli.

Sg tez i sytuacje, ze kapitan sam jest wiel-
kim mitosnikiem mocniejszych trunkéw i na
jachcie nie trzezwieje przez caty rejs. Coz...
Moze zadaj sobie wtedy pytanie, czy na pew-
no chcesz z takg osobg ptyngc?
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ROZDZIAL PIATY

Jesli ktos wybiera sie w dtugi rejs to zwykle
tak sobie wszystko zorganizuje, zeby nie po-
trzebowac¢ dodatkowych zatogantow. Dlacze-
go wiec jakis skipper miatby wzig¢ Ciebie —
obcg osobe — na swdj jacht, ktéry jest jego
domem?

Raczej nie styszelismy o przypadku, ze skip-
per zabrat na jacht kogos, bo chciat mu po-
moc w realizacji marzenia o podrozy bez la-
tania samolotem...

Najczesciej pomocy szukajg samotni zegla-
rze, ktérzy na dtuzsze rejsy potrzebujg ko-
gos do trzymania wacht nocnych. Cho¢ nie
jest to reguta.

W dobie komputeréw, gpséw i innych tego
typu rozwigzan, prowadzenie jachtu nie wy-
maga rozbudowanej zatogi. Znamy zegla-
rzy samotnikow, ktérzy nigdy nie zabierajg
jachtostopowiczoéw i Swietnie radzg sobie
sami na jachcie, nawet bez wszystkich elek-
tronicznych gadzetéw.

Czasem bywa tak, ze jachtostopowicz zostat
zabrany na jacht tylko dzieki temu, ze jest

dobrym kompanem podrézy, ma dobre po-
czucie humoru i wie jak rozbawi¢ towarzy-
stwo.

Sg tez zeglarze, ktorzy przemierzajg morza
i oceany ze swoimi dzieémi. Oni réwniez
czasem szukajg zatogantow, ale bardziej w
charakterze opieki do dzieci. Myli sie ten,
kto mysli, ze to tylko opcja dla dziewczyn.
Takie ptywajgce rodzinki chetnie zabierajg
tez pary, bo dzieki temu majg dodatkowe
towarzystwo. Poszukiwani opiekunowie nie
muszg mieé¢ wyksztatcenia i doswiadczenia
pedagogicznego, ale na pewno powinni do-
brze rozumiec sie z dzie¢mi nie tylko na po-
ziomie jezykowym.

Dostalismy kiedy$ podobng propozycje od
matzenstwa zeglujgcego z coreczky. Bardzo
lubili eksplorowa¢ wyspy, na ktére mato kto
dociera, ale bali sie zostawia¢ zakotwiczony
w zatoce jacht bez opieki, bo mieli przykre
doswiadczenia. Zalezato im wiec, abysmy
pilnowali jachtu wtedy, gdy cata ich rodzinka
schodzi na lIagd. Oczywiscie potem miata byc¢
zamiana - my schodzimy na lad, a oni zosta-
ja na jachcie.
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ROZDZIAL SZOSTY

Sg dwie szkoty. Portale internetowe lub py-
tanie u zrédta, czyli chodzenie po klubach
zeglarskich, marinach, knajpach i barach —
wszedzie tam, gdzie zeglarz moze sie poja-
wic¢. Oba sposoby majg wady i zalety, mozna
je oczywiscie stosowac jednoczesnie.

Najwazniejsze jednak to by¢ aktywnym i daé
sie poznac z jak najlepszej strony.

Najpopularniejszym portalem internetowym
jest Find a Crew.

Trzeba sie zarejestrowac, rzetelnie wypetnic
swoj profil i zaczg¢ szukaé zeglarzy, ktérzy
wydajg sie byc¢ interesujgcy oraz ptyng w kie-
runku, ktory Cie interesuje.

Warto poswieci¢ troche czasu, zeby doktad-
nie wypetni¢ formularze i podaé jak najwiecej
informacji o sobie. Nie koloryzuj, ale postaraj
sie podkresli¢ jak najwiecej swoich atutéw.

Poszukiwania jachtu ptyngcego w wybranym
kierunku mozesz zaczg¢ z duzym wyprzedze-
niem. W tej opcji warto tez wzigé pod uwage
to, ze mozna szukac¢ jachtu wyptywajgcego

nie tylko z miejsca, w ktérym aktualnie jestes,
ale z kilku znajdujgcych sie relatywnie blisko,
do ktérych mozna sie dostac lokalnym trans-
portem.

Czasem bywa tak, ze kapitan jachtu bardziej
jest zainteresowany znalezieniem ,panienki
do towarzystwa” niz pomocnego zatoganta.
Warto wiec doktadnie czytaé profile kapita-
now. Dotyczy to zwtaszcza samotnie podroé-
zujacych dziewczyn.

Najwiekszym minusem serwisu Find a Crew
jest to, ze jest on ptatny i przy tym dosc¢ drogi.

Warte uwagi sg rozmaite zeglarskie interne-
towe tablice ogtoszen, gdzie znajdziesz in-
formacje o skipperach szukajgcych zatogi na
rejs w réznych stronach swiata. Korzystanie
z tego typu stron jest darmowe. Takie tabli-
ce warto $ledzi¢ regularnie, bo nie wiadomo,
kiedy pojawi sie ogtoszenie o rejsie w intere-
sujgcym Cie kierunku.

W Internecie mozna znalezc¢ tez strony i blogi
0soOb ptywajgcych jachtami i szukajgcych za-
togi. W tym przypadku wielu zeglarzy okresla
stawke dzienng jaka musisz zaptacic. Te pie-
nigdze sg przeznaczane na Twoje wyzywie-
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nie i koszty biezgce, na przyktad paliwo.

To najbardziej efektywny sposéb poszukiwa-
nia jachtu. Warunek, ktory musi by¢ spetnio-
ny, to bycie w danym miejscu wtedy, gdy jest
sezon zeglarski. Sezon moze trwa¢ miesigc,
kwartat albo pot roku — zalezy od lokalizacii.
Jedli jestes w ztym terminie, po prostu zapo-
mnij o jachcie.

Jesli jednak jestes w dobrym okresie, kiedy
jest duzo jachtéw wokot, to Twoje szanse na
znalezienie jachtu sg wprost proporcjonalne
do czasu, jaki poswiecisz na spotykanie od-
powiednich ludzi. Im wiecej wici rozsiejesz i
ogtoszen zawiesisz, tym wieksza jest Twoja
szansa na znalezienie jachtu.

Powieszenie ogtoszenia i luzne gadki w ba-
rze to nie wszystko. Jesli nikt Cie nie zna, to
raczej trudno bedzie Ci dostaé sie na jacht.
Warto zakolegowac sie z miejscowymi zegla-
rzami nie tylko przy piwie, ale tez popyta¢ w
marinie, czy kto§ moze potrzebuje pomocy
przy naprawie, konserwacji lub sprzataniu
jachtu. Im wiecej jachciarzy pozna Cie jako
osobe, ktéra nie boi sie pracy przy todzi, tym
tatwiej bedzie Ci przekonac skippera, zeby
zabrat Cie na swoj jacht.

Przede wszystkim jednak trzeba by¢ w do-
brym miejscu o dobrym czasie (najlepiej tro-
che przed startem sezonu) i trzeba pamietac
o konkurencji, ktéra nie spi — mtodych ludzi
chcgcych przewiez¢ sie jachtem jest sporo.

Wielu z nich jednak poza checiami i wyga-
danym pyskiem niczym wiecej nie dysponuje.

Szanse na wskoczenie na jacht wzrastajg
znacznie przy okazji zeglarskich rajdéw i re-
gat. To wtedy w jednym porcie masz zgroma-
dzone wszystkie jachty, ktére bedg ptynety w
interesujgcym Cie kierunku.

Terminy planowanych rajdoéw i regat znaj-
dziesz w internecie. Ponizej kilka przyktadow
przydatnych stron:

www.sailingrallies.com
www.worldcruising.com
www.cruising-vanuatu.com

www.sailindonesia.net/home/home.php

Jeden z tych warunkéw musi by¢ spetniony,
aby znalez¢ jacht, ktéry potrzebuje zatogi.
Choc¢ bywa i tak, ze kapitan jachtu nie potrze-
buje nikogo wiecej, ale jesli umiesz ,sprze-
dac sie” jako interesujgca i jednak potrzebna
osoba, to by¢ moze znajdzie sie dla Ciebie
miejsce. Znamy i takie przypadki.

Jest tez taka opcja, ze bedziesz mie¢ po pro-
stu zwyczajne szczescie i od razu znajdziesz
skippera, ktory wezmie Cie jako zatoganta.
To sie zdarza, ale czesciej to jednak proces
wymagajgcy z Twojej strony sporego zaanga-
zowania.


http://www.sailingrallies.com/
http://www.worldcruising.com/
http://www.cruising-vanuatu.com/yacht_races_to_vanuatu.html
http://www.sailindonesia.net/home/home.php
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PRZYDATNE ADRESY INTERNETOWE

www.findacrew.net

www.floatplan.com/crew.htm

www.7knots.com

www.desperatesailors.com
www.crewseekers.net/sailingopp.aspx
www.sailnet.com/forums/crew-wanted-available
www.cruisenews.net/forum/viewforum.php?f=13
forums.sailinganarchy.com/index.php?showforum=11
www.handgegenkoje.de/
www.cruiserlog.com/forums/
www.sailingalternatives.org/crew.htm
www.worldcruising.com/forum/topics.aspx?ForumiD=11

www.sailingnetworks.com/default/welcome

Istniejg tez grupy na Facebooku, ktére traktujg o jachtostopowaniu:

www.facebook.com/groups/vagabondsailing

www.facebook.com/groups/jachtostopowicze - prawdziwa kopalnia informaciji z pierwszej reki.

Na Couchsurfingu réwniez mozna szukac szczescia, ale nam nigdy sie to nie przydato. Zwykle
pojawiajg sie tam posty oséb szukajgcych jachtu, a nie na odwroét. W kazdym razie warto tam
zajrzec co jakis czas:

www.couchsurfing.com/groups/22679

www.couchsurfing.com/groups/21961

SPIS TRESCI
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ROZDZIAL SIODMY

Jeste$ w odpowiednim miejscu i 0 odpowied-
nim czasie, aby ztapac jachtostopa w Twoim
wymarzonym Kierunku.

Zwykle pierwszy krok to zawieszenie ogtosze-
nia w marinie. Kiedy czytamy co jachtostopo-
wicze umieszczajg na takich ogtoszeniach
raczej sami nie bylibysSmy sktonni zeby ich ze
sobg zabraé. Najczesciej wyrazona jest na
nich prosba o pomoc w spetnieniu marzenia
objechania swiata dookota lgdem. Standard
nad standardami. Zaden ze spotkanych z nas
kapitandw, a byto ich dos¢ sporo, nie ptywat
jachtem aby realizowa¢ najpopularniejsze
marzenie backpackera. Oni potrzebujg zato-
gantéw gotowych na ciezkg prace.

Sami tez ten btgd popetniliSmy i napisaliSmy
na swoim ogtoszeniu ,Pomo6z nam speic
nasze marzenie”. ZrobiliSmy tak tylko raz, bo
jednak wydawato nam sie to gtupie. Skipper
szuka ludzi do pomocy, a nie jest charytatyw-
ng organizacjg, ktéra spetnia cudze marze-
nia.

Pewna madra i doswiadczona osoba powie-
dziata nam jak wykona¢ ogtoszenie, ktore
bedzie interesujgce dla skippera. Kilka z tych
uwag chcemy Ci teraz dac.

Poswiec troszke wiecej czasu i najlepiej zt6z
swoje ogtoszenie na komputerze. Odrecznie
pisane ogtoszenia na wymietej kartce robig
duze wrazenie, ale odwrotne, do tego poza-
danego. Jesli jednak nie masz szans skorzy-
sta¢ z komputera zréb to odrecznie, ale pa-
mietaj o tym Zzeby byto czytelnie.

Ogtoszenie musi by¢ przede wszystkim jasne
i zwiezte. Nie musisz zawiera¢ tam swojego
zyciorysu, nawet nie jest to wskazane. Po-
mysl, jakie atuty mogg by¢ interesujgce dla
skippera poszukujgcego zatogi.

Cokolwiek napiszesz na tym ogtoszeniu, nie
przesadzaj. Te informacje na pewno od razu
zostang zweryfikowane. Jesli nigdy nie zZe-
glowates nie pisz, ze masz doswiadczenie.
Kapitan przy pierwszym spotkaniu odgadnie,
ze nigdy nie miates do czynienia z jachtem.
Jesli umiesz powiedzie¢ po chinsku tylko
,dzien dobry” i ,do widzenia”’ nie pisz, ze
znasz jezyk chinski.
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Podawaj same konkrety i nie owijaj w bawet-
ne. Dtugi i gesty tekst nikogo nie zacheca do
czytania. Pamietaj, ze ogtoszenia czytajg lu-
dzie, ktorzy szukajg zatogi. Kogos kto zatogi
nie szuka i tak krotkim ogtoszeniem nie za-
checisz zeby Cie zabrat.

Kiedy Twoje ogtoszenie jest juz gotowe, mu-
sisz sie uda¢ do administracji mariny i zapy-
tac czy i gdzie mozesz je powiesiC. Niektore
mariny pobierajg drobng optate za okreslony
czas i przybijajg na ogtoszeniu pieczatke z

datg. Po uptywie ustalonego terminu, Twoje
ogtoszenie zostanie zdjete.

KLIKNIJ
zeby pobra¢ wzor ogtoszenia

Oprécz tego, ze twoje piekne, rzetelnie przy-
gotowane ogtoszenie zawisnie w gablotce w
marinie, warto jeszcze porozmawiac z zegla-
rzami, opowiedzie¢ o swoich planach i poka-
zac sie z jak najlepszej strony i zdoby¢ jak
najwiecej informacji o jachtach zeglujgcych w
pozgdanym przez Ciebie kierunku.

Informacje, ktére powinny znalez¢ sie na ogtoszeniu:

1. Imie, wiek, narodowosc.

2. Kierunek, w ktorym chcesz ptyngc.

3. Posiadane doswiadczenie zeglarskie.

4. Twoje zalety (tylko nie ktam!), na przyktad: brak choro-

by morskiej, gotowanie, jezyki obce, umiejetnosci informa-

tyczne, wiedza o elektryce lub mechanice

5. Zdjecie, na ktorym dobrze wida¢ Twojg, najlepiej

usmiechnietg twarz.
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ROZDZIAL OSMY

Tak i nie. Tutaj zndw sg dwie szkoty. Jesli nie
masz doswiadczenia, a kto$ potrzebuje zato-
gi, to moze chetniej wzig€ zdéttodzioba, kto-
ry wyglada na odpowiedzialnego. Zaletg tej
opcji jest to, ze kapitan przyuczy Cie do fachu
w taki sposéb, w jaki on zegluje. Nie bedziesz
wiec dyskutowac lub maci¢ mu w jego pla-
nach.

Przyznac jednak trzeba, ze bez doswiadcze-
nia jest trudniej. Szczegolnie od strony psy-
chicznej, bo musisz mie¢ duzo motywaciji,
aby osiggnac cel.

JesteSmy zywym przyktadem na to, ze ludzie
nie majgcy zadnego doswiadczenia zeglar-
skiego mogg wskoczy¢ na jacht, ale w Timo-
rze Wschodnim spedzilismy 9 tygodni, cze-
kajgc na odpowiedni moment. ByliSmy jednak
bardzo zmotywowani, bo byt to juz ostatni
etap na trasie Polska — Australia bez samolo-
tu. Udato sie, ale kilka razy bylismy zupetnie
Zzrezygnowani.

Jesli nie masz doswiadczenia zeglarskie-
go, to nie powodd, zeby zrezygnowa¢ z po-
szukiwania jachtostopa.

Pomys| jakie posiadasz zalety i
umiejetnosci, ktére moga przydaé
sie na jachcie. Kilka naszych pod-
powiedzi, ktoére atuty moga by¢ po-
mocne:

- zrozumienie i umiejetnoS¢ uszano-
wania czyjejs prywatnosci,

- zdolnosci kulinarne lub chociaz umie-
jetnos¢ gotowania podstawowych po-
traw,

- znajomo$¢ zagadnien mechanicz-
nych, umiejetnos¢ naprawienia silnika
diesla i/lub zlokalizowanie problemu,

- umiejetnosci elektryka,

- umiejetnosci komputerowe lub obstu-
gi jakiegos programu zeglarskiego,

- granie na jakims instrumencie,

- znajomos¢ jezykdw obcych.
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Mimo braku do$wiadczenia zeglarskiego mo-
zesz wykazac troche zaangazowania i na-
uczyc sie na przyktad podstawowego stownic-
twa zeglarskiego w jezyku swojego kapitana.
Wsrod duzej konkurenciji innych jachtostopo-
wiczow, taka wiedza moze by¢ sporym atu-
tem, dzieki ktdremu dostaniesz sie na jacht.

Jesli masz doswiadczenie, to sprawa jest
duzo prostsza, bo wiesz, kiedy jest sezon,
gdzie pojs¢ i jak rozmawiac. Nawet sposob,
w jaki napiszesz swoje ogtoszenie bedzie od-
powiedni. Trzeba przede wszystkim podkre-
8li¢ swoje zalety i pokazac kapitanowi, jakie
bedzie miat z Ciebie korzysci.

Wadg osoby bardziej doswiadczonej jest to,
ze robi pewne rzeczy w sposob, w jaki lubi
albo jak ktos jej pokazat i w zwigzku z tym
czasem odmawia wykonywania polecenia w
sposoéb jaki kapitan chce aby zostato ono wy-
konane.

MIEJSCE NA TWOJE PRZEMYSLENIA

PowtarzaliSmy to juz kilka razy w tym porad-
niku i powtorzymy jeszcze raz. Wielu ludzi
traktuje swoje jachty jak domy i troszczy/boi
sie 0 nie, nie mniej niz o swoje dzieci. Jesli
wchodzisz do czyjegos domu, przestrzegasz
regut w nim panujgcych albo go opuszczasz.
Tak samo jest z jachtem — akceptujesz nawy-
ki swojego kapitana albo schodzisz z jachtu.

U nas pod koniec 4-miesiecznego rejsu z Au-
stralii do Tajlandii zaczety sie pojawia¢ symp-
tomy tzw. stawiania oporu wobec decyzji ka-
pitana, ktore nie sg dobrg wrézbg.

Na szczescie byliSmy juz pod koniec rejsu,
rozstaliSmy sie w zgodzie i obie strony byty
zadowolone ze wspolnie spedzonego czasu.
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ROZDZIAL DZIEWIATY

Przy pierwszym spotkaniu kapitan jachtu,
zwykle zadawat nam dwa pytania:

Czy jestes w stanie zaufa¢ mi i robic to, co
mowie — bez dyskusiji i ociggania sie?

Chodzi o to, ze w chwilach gdy trzeba dziata¢
szybko nie ma czasu na dyskusje i trzeba sie
podporzgdkowac poleceniom kapitana. Po
fakcie odpowie on na kazde Twoje pytanie i
wyttumaczy, co i jak, ale rozkaz jest rozkaz i
trzeba sie podporzgdkowac.

Jak znosisz chorobe morskg?

Drugie pytanie jest troche podchwytliwe, bo
jeszcze nie zdarzyto nam sie spotkac¢ osoby,
ktéra tego typu probleméw na morzu by nie
miata wcale. Mate, rzadkie, ale jednak.

Z chorobg morskg mozna sobie radzi¢ na
rézne sposoby, ale dobrze wiedzie¢ w jakich
sytuacjach moze Cie ona dopasc. Kapitan
zapewne bedzie chciat wiedzie¢ jak sobie z
tym problemem radzisz.

My odpowiadamy kapitanowi tak:

,Zdarzajg sie problemy, ale wiemy jak sobie
Z nimi radzi¢ i umiemy przewidzie¢ kiedy i
w jakich warunkach dopadnie nas choroba
morska. Mamy odpowiednie tabletki i jesli
jest silny wiatr, duze fale, to tfykamy pigutke
i problem nie istnieje. Z czasem spedzonym
na jachcie przyzwyczajamy sie do bujania i
jest juz tylko lepiej.”

Jest to po pierwsze szczera odpowiedz, a po
drugie osoba pytajgca widzi, ze mamy jakie$
pojecie o ptywaniu na otwartym morzu.

Gdy spotykasz sie z kapitanem postara; sie
dowiedzieé¢ jak najwiecej o tym jakie ma do-
Swiadczenie, gdzie ptywat, jakie ma plany, w
jakim stanie jest jacht. Zapytaj o zwyczaje ja-
kie panujg na jachcie. Kazdy kapitan ma swo-
je przyzwyczajenia i reguty.

Podczas pierwszego spotkania nie wstydz
sie zadawac pytan, im wiecej dowiesz sie o
kapitanie teraz, tym mniej przykrych niespo-
dzianek czeka Cie na otwartym morzu. To
wazne, zeby poznac¢ intencje osoby, z ktorg
mamy spedzi¢ miesigc lub wiecej na tak ma-
tej przestrzeni jak jacht.
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Jaki to jacht, jak dtugi, z czego zrobiony, ile
ma lat etc.?

Czy sg juz inni zatoganci i jakie majg do-
Swiadczenie?

Co dokfadnie bedzie nalezato do Twoich obo-
wigzkow?

Jakie sg koszty — kto ptaci i za co i w jakich
proporcjach?

Czy potrzebny jest Ci jaki$ dodatkowy sprzet?

Czy na jachcie sg kamizelki/szelki zeglarskie,
ktérych mozesz uzywa¢ w czasie nocnych
wacht?

Jak wyglada planowana trasa rejsu i orienta-
cyjne ramy czasowe?

Jakie zwyczaje i reguty panujg na jachcie?

Jakie prace sg do wykonania zanim jacht
opusci port? (czyszczenie poktadu, kadtuba,
zaopatrzenie w zywnos¢, drobne naprawy).

Jak kapitan nawiguje — chart ploter i waypo-
inty sciggniete z Internetu lub przewodnikow
zeglarskich, chart ploter i wiasna intuicja, gps
+ mapy papierowe, sekstant (jesli w ogdle
znajdziecie kogo$, kto sie umie postugiwac
sekstantem, to wskakujcie na jacht bez za-

stanowienia — to zapewne cztowiek-legenda
i cholerny ekscentryk, ale z ogromnym baga-
zem doswiadczen).

Jak sprawuje sie elektryka, czy baterie sto-
neczne i wiatrak dostarczajg na tyle duzo
energii, aby pozwalato to na zeglowanie bez
silnika w dzien i w nocy, jesli kapitan uzywa
autopilota?

Kiedy ostatnio jacht byt wyciggany z wody i
jakie naprawy byty robione?

Pytaj, pytaj, pytaj. Im wiecej sie dowiesz o to-
dzi i skipperze tym mniej rozczarowan czeka
Cie podczas rejsu.
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ROZDZIAL DZIESIATY

Wszystko zalezy od Twojej determinacji i
posiadanego czasu. Zanim jednak wylozysz
pienigdze z kieszeni, przeczytaj ponizsze
wskazowki bardzo uwaznie.

Koszty zeglowania/bycia na jachcie
dzielg sie na:

- jedzenie, napoje (takze alkoholowe)
woda pitna,

- wizy,

- diesel,

- koszty zwigzane z wszelkimi napra-
wami na jachcie,

- optaty w marinach,

- koszty zwigzane z pozwoleniami na
zeglowanie po roznych krajach i regio-

nach sSwiata.

W naszym odczuciu, gdy kapitan bierze Cie
na pokfad, koszty rosng tylko w dwoch pierw-
szych punktach. Mozesz spokojnie za nie
zapfacic¢ i korzysta¢ z jedzenia bez ograni-
czen. Reszta, oczywiscie z matymi wyjatka-
mi, jest niezalezna od ilosci oséb bedgcych
na jachcie.

Najczesciej skipperzy chcg, aby sktadac sie
na jedzenie, wode, napoje, diesla i ptaci¢
oczywiscie za swoje wizy. Czasem tez ocze-
kujg zrzutki na marine.

Sg tez przypadki, ze kapitanowie zwalniali
sSwojg zatoge z optat za jedzenie. Wszystko
zalezy wiec, na jakiego cztowieka trafisz, jak
bardzo Ci zalezy, aby na jacht wejs¢ i dang
trase przeptynac.

SpotkaliSmy sie tez z opinig, ze kapitan za-
bierajagc Cie ze sobg w rejs wyswiadcza Ci
przystuge. W koncu jeste$ obcg mu osobag, a
jacht to jego dom. W takich przypadkach ka-
pitan zazgda na przykfad optaty, ktéra waha
sie od 10-20 euro za dzien. Czy takg optate
chcesz ponosié¢ to zalezy juz tylko od Ciebie.

My jesteSmy zdania, ze wolimy ptyngc z kims
dla kogo nasza praca na jachcie jest warto-
Scig, a nie z kims$ kto traktuje nas jak pasa-
zerOw i pobiera optaty. Sktadamy sie wiec na
jedzenie, napoje, wode, paliwo do pontonu i
ewentualnie diesla.
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ROZDZIAL JEDENASTY

Wyruszajgc w 2009 roku z Polski na wschod,
do Australii, nie mieliSmy zielonego pojecia
o zeglowaniu i ze wystepujg lepsze i gorsze
pory. Przede wszystkim nie wiedzieliSmy,
ze zegluje sie w wiekszos$ci przypadkow, ze
wschodu na zachdéd, a nie odwrotnie.

Wszyscy znajgcy temat, pukali sie w gtowe,
ze chcemy z Azji Potudniowo-Wschodniegj
przeptyngc¢ do Australii, bo zwykle ptywa sie
w odwrotnym kierunku, Nie byliSmy swiadomi
trudnosci, z jakimi sie spotkamy.

Wystarczyto wpisa¢é w Google.com ,sailing
season in Australia” lub ,best time to sail from
Indonesia to Australia”, by dowiedzieC sie o
tzw. ,sailing pilot charts”. To duze mapy pogo-
dowe na dany region Swiata. Jest ich dwana-
Scie (tyle, ile miesiecy), a na nich naniesione
sg usrednione wartosci dotyczgce wiatru oraz
deszczu zebrane na przestrzeni ostatnich kil-
kunastu/kilkudziesieciu lat.

Takie mapy mozna kupi¢ zaréwno papierowe,
jak i sciggngc¢ elektroniczne z Internetu wraz
z darmowym oprogramowaniem, ktore je be-
dzie umiato przetworzy¢.

Najlepiej podej$¢ do mariny lub klubu jachto-
wego i zaczeka¢ na spotkanie z jakims$ sta-
rym wilkiem morskim. Wiekszosc¢ zeglarzy to
bardzo sympatyczni ludzie, ktérzy dzielg sie
SwWojg wiedzg bez zadnych problemow.

Informacji o sezonach mozna tez szukac¢ na
blogach zeglarzy, ktérzy przeptyneli trase nas
interesujgcg. Napisanie mitego, krotkiego
maila z prosbg o podpowiedz, jaki sezon jest
najlepszy na zeglowanie tam czy siam jest
bardzo wygodnym rozwigzaniem, a tez moze
przyczyni¢ sie do rozpoczecia nowej znajo-
mosci z ciekawymi ludzmi.

Mimo, ze pogoda jest zmienna, istniejg pew-
ne stosunkowo state ramy czasowe, ktore
utatwiajg zorientowanie sie mniej wiecej, kie-
dy i w jakim miejscu mozna spodziewac sie
jachtéw. Jesli chcesz sie podszkoli¢ w tema-
cie sezonow zeglarskich i pogody zajrzyj na
te strone:
www.offshoreblue.com/navigation/pilot-
-charts.php

W rozdziale 13 znajdziesz doktadny
spis sezonéw zeglarskich.
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JACHTOSTOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

ROZDZIAL. DWUNASTY

Na zachdéd. Zdecydowanie na zachod i nie
popetnij naszego btedu — nie zaczynaj okrg-
za¢ Ziemi z zachodu na wschod. Nie twier-
dzimy, ze nie da sie tak podrézowac jachtem,
ale na pewno jest o wiele trudnie;.

Jesli chcesz zaczaC powazng przygode z
jachtostopem to najlepszym miejscem na
start z Europy jest zdecydowanie Gibraltar.
Pamietaj tylko, aby sprawdzi¢ wczesniej kie-
dy zaczyna sie sezon zeglarski.

Przez Gibraltar muszg przeptyng¢ wszystkie
jachty wyptywajgce z Morza Srédziemnego i
zaczynajgce swojg droge na zachod. Tene-
ryfa, Ibiza, Kanary, Karaiby, USA, Zachodnie
Wybrzeze Afryki, Brazylia — to gtéwne kierun-
ki, w ktorych ptyng jachty z Gibraltaru.

Miejsce to zrobito sie juz popularne i wcale nie
jest tak tatwo osiggnac¢ swoj cel. Kazdej jesie-
ni $cigga tu coraz wiecej chetnych jachtosto-
powiczow i styszeliSmy juz wiele razy, ze ktos
odszedt z kwitkiem. Oczywiscie mozesz pro-
bowac szczescia wczesniej — w potudniowej
Francji, Turcji czy w pétnocnej Afryce, ale te
jachty sg rozproszone. Kondensacja w sezo-
nie tylko na Gibraltarze.

Warto tez przedosta¢ sie na Kanary w oko-
licach pazdziernika. Z portu w Las Palmas
startuje wtedy jeden ze stynniejszych rajdéw
ARC (Atlantic Rally for Cruisers). Wszystkie
jachty, a jest ich dobrze ponad 200, ptyng na
Karaiby do Saint Lucia.

Szanse na ztapanie jachtostopa zdecydowa-
nie rosng, ale tez konkurencji jest wiece;.

Precyzyjne i aktualne informacje o tym raj-
dzie znajdziesz na stronie ARC:

www.worldcruising.com/arc/event.aspx

Dla os6b kompletnie zielonych w temacie
marin, portéw i innych miejsc, ktoére skupia-
ja zeglarzy, z pomocg przychodzi ciekawa
strona noonsite.com gdzie opisane sg nie
tylko prawie wszystkie porty i mariny na ca-
tym sSwiecie, ale tez wymogi czekajgce na
zeglarzy i zatoge przyptywajgcych do danych
krajow.

Tutaj podstrona dla wspomnianego wyzej Gi-
braltaru:

www.noonsite.com/Countries/Gibraltar/
Gibraltar
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JACHTOSTOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

ROZDZIAL TRZYNASTY

Mombasa
Kierunek: Morze Srodziemne, okres: sierpieh — wrzesien
Kierunek: Azja Ptd-Wsch, okres: wrzesien

Dar es Salaam
Kierunek: Morze Srédziemne, okres: sierpien — wrzesien

Durban
Kierunek: Ocean Indyjski, okres: kwiecieh — sierpien
Kierunek: Cape Town, okres: listopad — marzec

Cape Town
Kierunek: Ocean Indyjski, okres: styczen — marzec
Kierunek: Karaiby, Brazylia, okres: grudzien — marzec

Cate wybrzeze
Kierunek: Karaiby, okres: styczen — marzec

St Lucia
Kierunek: Potudniowy Pacyfik, okres: styczen — maj
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Kierunek: Zachodnie wybrzeze USA, okres: styczen — marzec
Kierunek: Wschodnie wybrzeze UA, okres: kwiecien — maj
Kierunek: Europa, okres: kwiecien — maj

Beguia, Grenada
Kierunek: Potudniowy Pacyfik , okres: styczen — kwiecien
Kierunek: Zachodnie wybrzeze USA, okres: styczen — kwiecien

Wyspy Dziewicze, St Marzectin, Antigua
Kierunek: Europa, okres: kwiecien — maj
Kierunek: Wschodnie wybrzeze USA, okres: kwiecien — maj

San Diego

Kierunek: Meksyk, okres: styczen — marzec

Kierunek: Potudniowy Pacyfik, okres: grudzien — marzec
Kierunek: Morze Srodziemne, okres: grudzien

Ft. Lauderdale
Kierunek: Karaiby, okres: pazdziernik — listopad

Newport
Kierunek: Karaiby, okres pazdziernik — listopad
Europa: maj — lipiec

Panama

Kierunek: Zachodnie wybrzeze USA, okres: styczeh — kwiecien
Kierunek: Potudniowy Pacyfik, okres: styczen — kwiecien
Kierunek: Karaiby, okres: styczen — czerwiec

Cate wybrzeze
Kierunek: Potudniowy Pacyfik, okres: luty — kwiecien

30



JACHTOSTOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

Golfito

Kierunek:
Kierunek:

Hawaje

Kierunek:
Kierunek:

Guam

Kierunek:
Kierunek:

Taiti

Kierunek:
Kierunek:

Tonga

Kierunek:
Kierunek:

Fidzi

Kierunek:
Kierunek:
Kierunek:

Potudniowy Pacyfik, okres: luty — kwiecieh
Karaiby, okres: luty — kwiecien

Zachodnie wybrzeze USA, okres: luty — czerwiec
Potudniowy Pacyfik, okres: luty — czerwiec

U.S. West Coast, okres: marzec — czerwiec
Potudniowy Pacyfik, okres: marzec — czerwiec

Hawaje, okres: maj — lipiec
Nowa Zelandia, okres: maj — lipiec

Ocean Indyjski , okres: wrzesieh — pazdziernik
Nowa Zelandia, , okres: wrzesieh — pazdziernik

Potnocny Pacyfik, okres: wrzesien — listopad
Ocean Indyjski, okres: wrzesienh — listopad
Nowa Zelandia, okres: wrzesien — listopad

Cate wybrzeze

Kierunek:

Fidzi, Tonga, okres: kwiecien — czerwiec

Kierunek: Australia, okres: : kwiecien — czerwiec



JACHTOS

TOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

Sydney, Brisbane

Kierunek
Kierunek

Cairns
Kierunek

Darwin
Kierunek

Bali
Kierunek

Singapur
Kierunek
Kierunek

Phuket
Kierunek
Kierunek

Galle
Kierunek

: Fidzi, Tonga, okres: kwiecien — maj
: Ocean Indyjski, okres: kwiecien — maj

: Ocean Indyjski, okres: maj — czerwiec

: Ocean Indyjski /Azja Ptd-Wsch, okres: czerwiec — sierpien

: Ocean Indyjski /Azja Ptd-Wsch, okres: maj — sierpien

: Ocean Indyjski, okres: pazdziernik — grudzien
: Tajlandia, okres: czerwiec — grudzien

: Ocean Indyjski, okres: grudzien — marzec
: Morze Czerwone, Morze Srédziemne, okres: grudzien — marzec

: Suez, Morze Srédziemne, okres: styczen — marzec
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JACHTOSTOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

Kierunek: Ocean Potudniowoindyjski, Chagos, okres: styczen — marzec

Suez
Kierunek: Morze Srédziemne, okres: luty - kwiecien
Ocean Indyjski, okres: wrzesien — listopad

Turcja, Francja, Hiszpania, Witochy, itd.
Kierunek: Karaiby, okres: wrzesien — listopad

Gibraltar
Kierunek: Karaiby, okres: pazdziernik — grudzien

Anglia i Kanat La Manche
Kierunek: Karaiby, okres: wrzesien — listopad

Wszystkie wyspy
Kierunek: Karaiby, okres: pazdziernik — styczen
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BONUS

Jest srodek nocy. Zeglujesz dziesigtki lub
setki mil od lgdu. Jest srodek nocy. Zme-
czone oczy same sie zamykajg, a przed tobg
kolejne 2-3 godziny nocnej wachty. Wiatr sie
wzmaga, fale stajg sie coraz wieksze i zaczy-
na mocno buja¢ jachtem. Czujesz ten znajo-
my ucisk w zotgdku i juz wiesz — ta noc bedzie
ciezka. Walka z chorobg morska to sztuka!

Z drugiej strony jesli kto$ faktycznie ciez-
ko znosi bujanie jachtem i nie radzi sobie z
objawami choroby morskiej nawet przy ma-
tych falach, nie powinien wsiada¢ na jacht.
Po pierwsze bedzie sie meczyt okropnie. Po
drugie nie mozna mu powierzy¢ obowigzkow
typu nocna wachta, sterowanie, czy nawet
gotowanie. Méwigc wprost osoba z chorobg
morskg to bardziej bierny pasazer, ktdérym
trzeba sie opiekowac, niz aktywny cztonek
zatogi.

Sktamatabym jesli powiedziatabym, ze mnie
choroba morska nie dotyczy. Przydarzyto mi
sie to kilka razy przy wiekszym wietrze (po-
wyzej 22 weztdéw) i falach rozbijajgcych sie
o jacht. Moge jednak zaliczy¢ sie do grona
szczesliwcdw umiarkowanie odpornych na
fiksacje btednika.

Choroba morska to nic innego jak zaburzenie
narzgdu rownowagi. Pojawia sie brak zgod-
nosci tego, co widzimy z tym, co dzieje sie w
btedniku. Oczy méwig, ze sie nie ruszamy, a
btednik méwi, ze tanczymy rock’n’rolla.

Czy mozna sie do tego przyzwyczai¢? Moz-
na. Po czterech miesigcach zeglowania po
wodach Indonezji, Singapuru, Malezji i Taj-
landii choroba morska coraz mniej dawata
mi sie we znaki. Prawie zanikta, ale czasem
jeszcze puka niesmiato do drzwi mojej gtowy.
Na szczescie wiem juz jak sobie z nig radzié.
Jest to jednak sprawa bardzo indywidualna
i kazdy sam musi odkryC jak walczy¢ z pa-
wiem.

Przede wszystkim unikam miejsc na jachcie,
w ktorych moze mnie dopas¢ choroba mor-
ska. Kiedy gotuje, czes¢ prac (obieranie i kro-
jenie warzyw) wykonuje w kokpicie. Gdy juz
stoje, a raczej bujam sie nad garnkami, sta-
ram sie czesto wychodzi¢ na poktad, aby za-
czerpngt¢ $wiezego powietrza. Generalnie jak
najmniej czasu spedzam pod poktadem. Nie
czytam ksigzek w trakcie rejsu, bo od razu
dostaje zawrotow gtowy. Cho¢ musze zauwa-
zyc¢, ze Andrzej nie ma z tym problemu.
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Najlepszym antidotum jest sen. Pewien do-
Swiadczony zeglarz poradzit nam, abysmy
w czasie rejsu wykorzystywali kazdg wolng
minute na spanie. Najlepiej potozy¢ sie w
Srodkowej czesci jachtu, oczywiscie wzdtuz,
nigdy w poprzek. Odpoczynek to podstawa.
Z przyjemnoscig korzystam z tej wskazowki
i Spie, kiedy tylko mam takg mozliwo$é. To
dziata!

Bywa jednak tak, ze czuje juz pierwsze obja-
wy choroby morskiej, a za chwile zaczynam
wachte... Co wtedy? IS¢ spa¢ nie mozna. Na
tabletke troche za pézno, a poza tym uspitaby
mnie. Co robie? Jesdli jest juz bardzo Zle, po-
zwalam mojemu pawiowi odfrungé (zawsze
po zawietrznej!) i probuje skoncentrowac sie
na czyms innym. Wypatruje todzi rybackich,
Spiewam, licze, snuje plany na przysztos¢. Z
reguty pomaga, a na pewno czas wachty mija
szybciej.

W aptekach dostepne sg rozmaite medyka-
menty tagodzgce objawy choroby morskiej,
ale zazwyczaj po prostu dziatajg nasennie.
Niektore pomagajg odptyngé w objecia Mor-
feusza juz po 10 minutach, a niektére zaczy-
najg dziata¢ po pét godziny lub wcale. Cho¢
przyznam, ze dostaliSmy kiedys opakowa-
nie takich tabletek od zdesperowanej zony
zapalonego zeglarza, cierpigcej okrutnie na
chorobe morskg. Byly naprawde skuteczne i
nie usypiaty. BraliSmy je w pierwszych dniach
rejsu i udato nam sie bezbolesnie przeptyngé
z Darwin do Kupangu.

Ktos$ kiedy$ powiedziat, ze choroba morska,
to sprawa gtowy. W gtowie sie zaczyna wiec
mozna jg tez w niej pokona¢. Podobno to
kwestia odpowiedniego nastawienia i przygo-
towania psychiki przed rejsem. Temat jesz-
cze przeze mnie nie zgtebiony, wiec z rado-
Scig przyjme kazdg uwage i rade.

Pamietam jak nasza znajoma doswiadczona
zeglarka, po kilkumiesiecznym rejsie zatrzy-
mata sie na dluzej w jednym miejscu i przez
prawie dwa tygodnie uczestniczyta w kursie
jogi. Kiedy wrocita na swoj zakotwiczony w
cichej zatoce jacht, dostata takiej choroby
morskiej, ze musiata jg zwalczac¢ tabletkami.
Zdarza sie nawet najlepszym... a co dopiero
nam — poczagtkujgcym majtkom.

Sposobéw walki z chorobg morskg jest tyle,
ilu zeglujgcych ludzi. Metodg prob i btedow
mozna jednak znalez¢ skuteczny dla siebie
sposob. Na kogos dziatajg leki, komus wy-
starczy korzen imbiru, a jeszcze inny trenuje
po prostu pozytywne myslenie. Sen, proszki,
psychiczne wypieranie, a moze jeszcze cos
innego? Kto wie, niech tu zaraz szybko moéwi!

PS. A wiecie czego najbardziej sie boje?
Tego, ze sie tak tu pieknie wymadrzam i ze
niby tak sobie Swietnie radze i tratatata, a
przy najblizszej okazji znéw sciSnie mi zotg-
dek i walke z pawiem rozpoczne na nowo...
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Mamy nadzieje, ze nasz poradnik udzielit Ci odpowiedzi na wiele pytan i zainspirowat do podjecia
nowego morskiego wyzwania.

BazowaliSmy przede wszystkim na wtasnym doswiadczeniu, ale tez na wnioskach jakie wycig-
gnelismy z wielu rozmoéw z kapitanami szukajgcymi zatogi jak i z samymi jachtostopowiczami z
réznych stron swiata. StworzyliSmy tez baze przydatnych adreséw internetowych, aby utatwic¢ Ci
zdobywanie aktualnych informacji o zeglowaniu i jachtostopie.

Tworzgc poradnik jachtostopowy poswieciliSmy duzo czasu i energii, bezustannie analizujgc jakie
informacje bedg Ci najbardziej przydatne. Przyznajemy, ze byt to dla nas spory wysitek. Zdecydo-
walismy sie jednak podjg¢ to wyzwanie, aby zaoszczedzi¢ Ci czasu w wyszukiwaniu informacji o
jachtostopie, a przede wszystkim, aby poméc Ci unikng¢ nieporozumien i pomytek, ktérych sami
doswiadczyliSmy na wtasnej skorze.

Jesli uwazasz, ze nasza praca jest dla Ciebie wartosciowa, oprécz dobrego stowa mozesz
nas wesprze¢ dowolng kwota.

Oczywiscie nie musisz tego robic, jesli nie chcesz, poradnik jest darmowy, a datek dobrowolny.

Dziekujemy!
Alicja i Andrzej
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JACHTOSTOP, CZYLI JAK ZLAPAC WIATR W ZAGLE

Jesli w naszym przewodniku nie udato Ci sie znalez¢ odpowiedzi na nurtujgce Cie
pytanie dotyczgce tapania jachtu na stopa lub jesli masz jakie$ uwagi i sugestie,
napisz do nas e-mail (kontakt@loswiaheros.pl). Postaramy sie poméc, ewentualne
uwagi uwzglednimy w nastepnej edycji poradnika jachtostopowego.

SPIS TRESCI
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